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La Pascua es una de las celebraciones más importantes para la Iglesia Católica, y acercar a
los niños a su significado es una misión fundamental de los catequistas. Para ayudarte en
esta tarea, te presentamos cuatro documentos en PDF con actividades, oraciones y
dinámicas para trabajar la Pascua Infantil con niños de 8 a 12 años.

Cada documento tiene su propio enfoque y te explicaremos su contenido, además de
ofrecerte recomendaciones para aplicarlo en la catequesis. Al final, encontrarás consejos
para hacer que los niños comprendan de manera sencilla qué es la Pascua y su importancia
en la fe católica.
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Pascua Infantil: Cristo Vive y con Él Ganamos Todos
Este material propone una Pascua Infantil como una “olimpiada espiritual”, donde los niños
forman parte del “equipo de Jesús” y viven los días santos como un entrenamiento para la
victoria de la Resurrección. Incluye dinámicas, juegos, reflexiones y oraciones.

� Recomendaciones para catequistas:

Organiza equipos con los nombres de los apóstoles y asigna colores a cada grupo.
Realiza las dinámicas propuestas, como juegos de fútbol, el teléfono descompuesto y
carreras de obstáculos.
Refuerza la importancia del amor fraterno y el servicio, recordando el lavatorio de
pies del Jueves Santo.
Concluye con una adoración eucarística donde los niños reconozcan la presencia de
Jesús en la hostia consagrada.

 

Descargar Pascua Infantil en PDF

DESCARGAR PASCUA INFANTIL CRISTO VIVE EN PDF

 

 

https://mifecatolica.net/wp-content/uploads/pascua-infantil-cristo-vive.pdf
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Pascua Infantil: Actividades para Semana Santa
Este manual ofrece una serie de oraciones, reflexiones y actividades para vivir la
Semana Santa en familia o en catequesis. Incluye el Padre Nuestro, el Ave María y la
comunión espiritual, además de ideas para vivir la Semana Santa desde casa.

� Recomendaciones para catequistas:

Fomenta la oración en los niños con el Ángel de la Guarda y la comunión
espiritual.
Organiza momentos de reflexión en familia para que los niños descubran el amor de
Dios en su hogar.
Apóyate en los videos sugeridos en el documento para ilustrar la historia de la
Pascua de manera visual.
Concluye la semana con un compromiso personal de cada niño: ¿cómo puedo vivir la
Pascua en mi vida diaria?

 

Descargar Pascua Infantil PDF

DESCARGAR PASCUA INFANTIL ACTIVIDADES PARA SEMANA
SANTA PDF

 

 

Pascua Infantil : Un Viaje Espiritual con Jesús
Este material de catequesis, elaborado por las Hijas de María Auxiliadora, propone vivir
la Pascua como un viaje espiritual, donde los niños recorren los últimos días de Jesús en la

https://mifecatolica.net/wp-content/uploads/pascua-infantil-actividades-semana-santa.pdf
https://mifecatolica.net/wp-content/uploads/pascua-infantil-actividades-semana-santa.pdf
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Tierra. Cada día de la Semana Santa representa una etapa del peregrinaje, con
actividades y reflexiones.

� Recomendaciones para catequistas:

Entrega a los niños un “pasaporte de peregrino”, donde puedan anotar sus
aprendizajes y reflexiones diarias.
Utiliza la metodología del camino de Emaús, en la que los niños descubren la
amistad con Jesús a través de juegos y relatos.
Organiza un Vía Crucis infantil donde los niños participen activamente en cada
estación.
Cierra la Pascua con una gran fiesta de Resurrección, celebrando la vida nueva en
Cristo.

 

Descargar Pascua Infantil PDF

DESCARGAR PASCUA INFANTIL VIAJE ESPIRITUAL CON JESUS
PDF

 

PrePascua Infantil: Camino hacia la Semana Santa
� Resumen del documento:

Este material está diseñado para preparar a los niños antes de la Semana Santa, con
actividades para el Domingo de Ramos, Jueves Santo y Viernes Santo. Se enfoca en el
amor, el servicio y la cruz de Cristo.

� Recomendaciones para catequistas:

Organiza una bendición de ramos con los niños y enséñales su significado.
Representa la Última Cena, permitiendo que los niños compartan pan y jugo de uva

https://mifecatolica.net/wp-content/uploads/pascua-infantil-viaje-espiritual-con-jesus.pdf
https://mifecatolica.net/wp-content/uploads/pascua-infantil-viaje-espiritual-con-jesus.pdf
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como signo de comunión.
Realiza el lavatorio de pies, explicando la importancia de la humildad y el servicio.
Anima a los niños a dibujar una cruz y escribir en ella lo que significa para ellos el
sacrificio de Jesús.

 

Descargar Pascua Infantil PDF

DESCARGAR PASCUA INFANTIL CAMINO HACIA DIOS PDF

 

 

Consejos para Catequistas: Cómo Enseñar la Pascua a
Niños de 8 a 12 Años

� 1. Explica la Pascua con Palabras Sencillas

La Pascua es la celebración de la Resurrección de Jesús. Es el momento en que Jesús
venció a la muerte y nos abrió las puertas del cielo.

� 2. Utiliza la Historia de la Semana Santa

Cuenta la historia de Jesús día por día, explicando cada acontecimiento de manera
accesible:

Día Significado
Domingo de Ramos Jesús entra triunfante en Jerusalén.
Jueves Santo Última Cena y lavatorio de pies.
Viernes Santo Pasión y muerte de Jesús.
Sábado Santo Día de espera y oración.
Domingo de Pascua Resurrección de Jesús. �

https://mifecatolica.net/wp-content/uploads/pascua-infantil-camino-hacia-dios.pdf
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� 3. Organiza Dramatizaciones y Juegos

Los niños aprenden mejor cuando participan activamente. Puedes hacer:

Obras de teatro sobre la Pasión y Resurrección.
Juegos de roles, donde cada niño interprete un personaje bíblico.
Dinámicas de servicio, como ayudar en casa o hacer cartas de agradecimiento a
Jesús.

� 4. Usa Canciones y Videos

La música y los videos son herramientas efectivas para enseñar. Algunas ideas:

� “El amor del Señor es maravilloso”
� Videos de la vida de Jesús adaptados para niños.

� 5. Fomenta la Oración y la Reflexión

Invita a los niños a escribir cartas a Jesús, agradecer por su sacrificio y pedirle que les
ayude a vivir como Él.

 

Esperamos que estos recursos te ayuden a hacer de la Pascua 2025 una experiencia
inolvidable para tus niños. ¡Feliz Pascua! �✝️

 


